ná bíodh éad 
ort ach bí buíoch 


Agus anois, a pháistí, éist liom agus bígí ar an airdeall ó 
spiorad na meallta agus na éad. Oir tá smacht ag éad ar 
aigne an duine go léir, agus ní fhulaingíonn sé dó ithe 

ná ól, ná aon ní maith a dhéanamh. Ach molann sé riamh 
dó a mhilleadh go bhfuil éad air; agus an fhaid a bhéas 
an t-éad faoi bhláth, imthigheann an t-éad uaidh... 
d'fhoghluim mé gur tré eagla Dé a thagann slánughadh 
ó fharmad. Oir má teitheann duine chun an Tiarna, 
ritheann an droch-spiorad uaidh agus solasaítear a intinn. 
Agus as seo amach déanann sé comhbhrón leis an té a 
raibh éad air agus maitheann sé dóibh siúd atá 
naimhdeach dó, agus mar sin scoireann sé dá fharmad. 
TEASTAIL SEIMEON 1:16-20 


Bígí ar an airdeall, mar sin, a pháistí, ón uile éad agus 
éad, agus gluaisigí in aontíos croí, chun go dtabharfaidh 
Dia grásta agus glóir daoibhse freisin, agus beannacht 
ar bhur gceann, mar a chonaic sibh i gcás Iósaef. 
TEASTAIL SEIMEAN 2:5 


An dtugann sibhse freisin, a pháistí, grá do gach duine 
dá dheartháir le dea-chroí, agus tarraingeoidh spiorad 
na heise díbh. Ar an adhbhar sin do shlánuighidh 

an t-anam, agus do sgriosann sé an corp; cuireann sé 
fearg agus cogadh san aigne, agus corraíonn sé go 
gníomhais fola, agus treoraíonn sé an intinn i bhfuadar, 
agus cuireann sé suaitheadh ar an anam agus crith don 
chorp. Oir fiú amháin nuair a chodail éad mailíseach 
cuireann sé an t-anam isteach le droch-spiorad, agus 
cuireann sé trioblóid ar an gcorp, agus dúisíonn sé an 
aigne ó chodladh faoi mhearbhall; agus mar spiorad olc 
agus nimhiúil, is amhlaidh a fheictear é do dhaoine. 
TEASTAIL SEIMEAN 2:7-9 


Oir oibríonn an fuath le éad i n-aghaidh na ndaoine a 
n-éiríonn leo: an fhaid a chloiseann sé nó go bhfeiceann 
sé a n-éireoidh leis, fanann sé i gcónaí. 

TEASTÁIL GAD 1:22 

Caitheann an fhíréantacht fuath, scriosann humhal éad. 
Oir tá náire air an té atá cóir agus umhail an ní atá 
éagórach a dhéanamh, ní ó dhuine eile ach a chroí féin, 
mar go mbreathnaíonn an Tiarna ar a chlaonadh. 
TEASTAIL GAD 1:27-28 

Oir an duine bocht, má thaitníonn sé leis an Tiarna saor 
ó fharmad i ngach ní, is beannaithe é thar na fir go léir, 
mar nach bhfuil saoith na ndaoine díomhaoine aige. 
Cuirigí, mar sin, éad ó bhur n-anam, agus gráigh a chéile 
le hionracas croí. TEASTÁIL GAD 2:15-16 


Ní bheidh mé ag dul le éad íditheach; óir ní bheidh 
comhaltacht ar bith ag an bhfear sin leis an eagna. 
eagna Sholamón 6:23 

Ná bíodh éad agat ar ghlóir an pheacaigh: óir ní fios duit 
cad a chríochnóidh. ECCLESIASTICUS 9:11 

Ní maiseach saibhreas don nígáird: agus cad is cóir do 
dhuine éad a dhéanamh le hairgead? 

ECCLESIASTICUS 14:3 


Níl éinne is measa ná an té a mbíonn éad air féin; agus 
is é seo a recompence ar a wickedness. Agus má 
dhéanann sé go maith, déanann sé go héagórach é; agus 
ag an deireadh dearbhóidh sé a wickedness. Bíonn súil 
ghéar ar an bhfear éadmhar; iompaíonn sé a aghaidh, 
agus déanann sé díspeagadh ar dhaoine. Ní shásaíonn 
súil an duine shanntach lena chuid; agus triomaíonn 
aingidheachd na n-aingidh a anam. Gabhann droch-shúil 
éad ar a arán, agus is mairg ar a bhord é. 
ECCLESIASTICUS 14:6-10 

Giorruigheann éad agus fearg an bheatha, agus beiridh 
cúram na haoise roimh an aimsir. ECCLESIASTICUS 30:24 


Ná bíodh imní ort féin mar gheall ar na héagóra, agus ná 
bíodh éad ort i gcoinne oibrithe na héagóra. óir gearrfar 
anuas iad go luath mar an féar, agus seargaidh siad mar 
an luibh ghlas. Salm 37:1-2 


...Oir bhí éad orm leis na h-amaideacha, nuair a chonaic 
mé saidhbhreas na n-aingidh. domhan ; méadaíonn siad 
i saibhris...Nuair a shíl mé go mbeadh a fhios seo, bhí sé 
ró-painful dom; Go dtí go ndeachaigh mé isteach 

i sanctóir Dé; ansin thuig mé a deireadh. Go deimhin 
chuir tú i n-áiteanna sleamhain iad: chaith tú síos iad 

i ndíothú. Ach is maith dom teacht i ngar do Dhia: chuir 
mé mo mhuinín as an Tiarna DIA, chun d'oibreacha go 
léir a fhógairt. Salm 73 


Ná bíodh éad ort leis an gcosmhuintir, agus ná roghnaigh 
aon cheann dá shlite. Oir is gráin leis an Tiarna an dream 
a bhí rompu: ach is leis na fíréin a rún. Seanfhocal 3:31-32 
Is beatha an fheóil é croí slán: ach éad le lobhadh na 
gcnámh. Seanfhocal 14:30 

Ná bíodh éad ar do chroí ar na peacaigh: ach bíodh 

eagla an Tiarna ort ar feadh an lae. Le haghaidh cinnte 
tá deireadh; agus ní ghearrfar as do súil. 

Seanfhocal 23:17-18 

Ná bíodh éad ort in aghaidh na n-olc, agus ná bíodh fonn 
ort bheith leo. Oir déanann a gcroí staidéar ar an scrios, 
agus bíonn a mbéil ag caint ar aimhleas. 

Seanfhocal 24:1-2 

Ná bíodh imní ort féin mar gheall ar dhrochdhaoine, agus 
ná bíodh éad ort leis na haingidh; óir ní bheidh luach 
saothair ar bith ag an drochdhuine; cuirfear coinneal na 
n-aingidh amach. Seanfhocal 24:19-20 

Tá fearg éadrócaireach, agus fearg outrageous; ach cé 
atá in ann seasamh roimh éad? Seanfhocal 27:4 


